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Die Waldgruppe — warum jetzt?

,2Natur ist fiir Kinder so essenziell wie gute
Ernahrung. Sie ist ihr angestammter
Entwicklungsraum. Hier stolen die Kinder
auf vier fir ihre Entwicklung
unverhandelbare Quellen: Freiheit,
Unmittelbarkeit, Widerstandigkeit,
Bezogenheit. Aus diesen Erfahrungen bauen
sie das Fundament, das ihr Leben tragt.”

(Gerald Hiither)

In der Natur unterwegs zu sein, lasst sie den
grofftmoglichen eigenen Gestaltungsspielraum
entdecken. Im Spielraum Natur finden die
Kinder eine Weite und eine Tiefe der
Erfahrungen, die im geschlossenen Raum so
nicht erlebbar sind.

Natur bietet viel und kann der Mentalitéat der
Konsum- und Wegwerfgesellschaft einiges

entgegensetzen.

Die Evangelische Kindertagesstitte
Hiuttenfeld verfiigt iber 75 Betreuungsplitze.
Schon seit 2017 reichen diese Platze nicht
mehr aus, um alle Kinder zu threm dritten
Geburtstag aufzunehmen. Durch
UmbaumaBnahmen soll das Platzangebot
erweitert werden. Da sich der Umbau
verschoben hat, wurde beschlossen Eltern und
Kindern in einer tiaglichen Waldgruppe
Betreuungsplétze zur Verfiigung zu stellen,
bis genug Raum in der Kita fiir alle Kinder
vorhanden ist. Diese Losung liegt nahe, da wir

schon seit 2004 regelméBige Waldtage und
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Waldprojektwochen anbieten und diese in
unserer Konzeption verankert sind. Sie
bereichern schon seit dieser Zeit unsere

padagogische Arbeit.

Betreuungsangebot der Waldgruppe

In der Waldgruppe stehen bis zu 15
Ganztagspléatze zur Verfligung.

Die Kinder kénnen fir die Frihdienst-,
Mittagessen- und Nachmittagsbetreuung im

Kindergarten angemeldet werden.

In der Waldgruppe betreuen drei
Erzieherinnen die Kinder am Vormittag.
Zeitweise, je nach Bedarf kénnen sie von
einer weiteren padagogischen Fachkraft

unterstiitzt werden.

Gruppeneinteilung

Alle Kinder sollen die Moglichkeit haben,
den Wald zu erleben. Deshalb werden wir
keine feste Gruppe zusammensetzten,
sondern bieten verschiedene Tage an.

Bei der Einteilung der Waldgruppentage
haben wir berticksichtigt, dass die Kinder an
den verschiedenen Projekten und Bildungs-
angeboten im Haus, z.B. Vorschulgruppe,
Vorlaufkurs, Schatzkastchengruppe und

Mentorengruppe, teilnehmen kénnen.



Die Anmeldung

Die Anmeldung fir die Gruppe gilt fur den
vereinbarten Zeitraum und ist verbindlich.
Das heil3t, das Kind wird in diesem Zeitraum
die Waldgruppe besuchen und kann nicht im
Kindergarten betreut werden. Die Teilnahme
an der Waldgruppe kann nur nach Absprache
beendet werden. Fiir diesen Fall fithren wir
eine Warteliste mit interessierten Kindern, die

dann in die Gruppe nachriicken kénnen.
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Waldteam

Die Walderzieherin

Die Erzieherin im Naturraum ist
umsichtig, kompetent und aufgeschlossen. Sie
ist eine wertvolle Begleiterin, die Balance
halten kann zwischen Grenz-erfahrung
zulassen und péadagogischer Fithrung.

Sie hat sich fachlich qualifiziert und
bildet sich durch Fachliteratur und auf
Weiterbildungen fort. Sie ist im Arbeitskreis
fir Waldkindergéarten und arbeitet mit Forst
und Wildnispadagogen zusammen.

Sie sorgt fiir gute Rahmenbe-

dingungen fir die Entwicklung der Kinder.

Die Kinder sind einer Mentorin
zugeordnet. Eltern und Mentorin sind im
regelmifigen Austausch.

(siehe Konzeption: Bildungs- und Erziehungspartnerschaft)
Die Erzieherinnen der Waldgruppe

beobachten, dokumentieren und geben

Padagogisches Fachpersonal,

Sylvia Knobloch Michéle Keller
Erzieherin Erzieherin
Facherzieherin fiir Natur-

und Waldpéadagogik

Marte Meo Practitioner

seit 03.2005 in der Kita ab 1.1.2021 in der Kita

Eindriicke und Informationen tiber den
Entwicklungsstand, Interessen, Erlebnisse
und Spielpartnerschaften an die zustédndige
Mentorin weiter.

In den Teamsitzungen des
Gesamtteams ist die Waldgruppe immer ein
Tagesordnungspunkt und bei der Planung von
unseren piadagogischen Alltag, Projekten,
gemeinsamen Festen und Aktionen wird
immer geschaut, welchen Bereich die
Waldgruppe gestalten kann. An der
Qualitatssicherung in der Einrichtung, sowie

in der Waldgruppe, wird fortlaufen gearbeitet.

Alle Erzieherinnen der Einrichtung
sind mit der Waldpéadagogik, als wichtigem
Bestandteil unserer Einrichtung, vertraut und

gehen anlassbezogen mit in den Wald!

Egzona Veljiji
Berufspraktikantin

seit 1.8.2020 in der Kita

b
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Qualitatsmanagement (QM)

Die Evangelische Kirche und ihre
Einrichtungen fordern seit 2007 ihre Qualitit
durch die Teilnahme am
Qualititsmanagement. Ein Ausschuss der
evangelischen Kirche hat als verbindendes
Element mit dem Qualitdtsmanagement
verschiedene Standards erarbeitet, welche
Unterschiede zulassen und die Besonderheiten

jeder Einrichtung wirdigen.

Das Qualitatsmanagement setzt sich
mit den vielfidltigen Herausforderungen einer
sich stdndig verdndernden Gesellschaft
auseinander. Beim QM geht es um die
Verankerung von qualifizierter Bildungs-,
Erziehungs- und Betreuungsarbeit in den
Evangelischen Kitas mit dem Ziel der
Sicherung und Weiterentwicklung von

Qualitiat und Standards.

Unsere Kita beschéftigt sich mit der
Ausarbeitung und Umsetzung der Standards.
Wir bearbeiten aktuelle Themen mit Hilfe der
Standards der evangelischen Kirche. Wir
setzen uns Ziele und beschreiben Ablaufe, die
zielfiihrend sind, die die Qualitit sichern und
weiterentwickeln. Hier geht es um Fragen des
Profils der Einrichtung, um Winschenswertes
und Machbares, um Gegenwarts- und

Zukunftsgestaltung.

Das Waldteam nutzt seine
gemeinsame Vorbereitungszeit fiir die

Ausarbeitung von Standards. Durch den
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Austausch mit Waldkindergéarten-Teams, im
Arbeitskreis und durch Fortbildungen wird
die Qualitiat der Arbeit uberprift und

weiterentwickelt.

In Teamsitzungen besprechen wir
Standards fiur die Waldgruppe, damit jede
Kollegin informiert ist und die Kinder an
einem Waldtag begleiten kann. Wir
uberlegen welche Personen bei der
Qualitatsweiterentwicklung einbezogen
werden sollen, ob und welche Fortbildungen
fiir einzelne oder das Team hilfreich sein

konnen.

Die spezifischen Zielsetzungen
unserer Einrichtung werden durch
SelbstbewertungsmafBnahmen unter
Anleitung unserer Fachberatung regelmifig
uberpruft und modifiziert. Gemeinsam
erarbeiten wir neue Themen und verfolgen
die Wirksamkeit von Verdnderungs-
mabBnahmen. In diesen Prozess einbezogen
sind Eltern und Tréager.

Alle zwei Jahre erfragen wir mittels
Fragebogen, den Bedarf, Wiinsche und die
Zufriedenheit der Eltern und Kinder in
Bezug auf die Angebote der Waldgruppe.

(Siehe Konzeption ,Qualitdtsmanagement)



Platze der Waldgruppe

Die Waldgruppe wird ausgestattet sein
mit verschiedenen Aufenthaltsorten,
Naturplidtzen und Raumen fur die
verschiedenen Bediirfnisse, unterschiedliche
Wetterlagen und Projekte: das
Grundstiuck/Basiscamp, das Waldgebiet, der
Schutzraum und fiir den Nachmittag die

Raume des Kindergartens.

Das Grundstick/Basiscamp

Unserer Waldgruppe steht ein Grundstiick in
der Viernheimer Stralle, nahe am Wald
gelegen, zur Verfiigung. Esist ca.  m2 grol,
komplett umzdunt und mit einem grof3en Tor
versehen. Dieses Grundstiick wird téaglich als
Ausgangspunkt fiir den Waldbesuch genutzt.
Hierhin werden die Kinder ab 8 Uhr von den
Eltern gebracht und kénnen dort ab 12.45 Uhr

wieder abgeholt werden.

Das Grundstiick wird ausgestattet mit einem
beheizbaren Bauwagen, einer Dixi-Toilette,
einem Materialbauwagen, einer
Holzwerkbank, einer Outdoorkiiche, einem
Sandbereich, Hochbeeten und einer
Feuerstelle. Im Bauwagen koénnen die
Waldkinder bei Regenwetter und bei extremer
Kalte Schutz finden.

Es gibt auBlerdem freie Flachen zum Spielen
und Gestalten. Die Kinder sollen Zeit und
Moglichkeit haben, ihre Ideen umzusetzen.
Dafiir werden Baumaterialien zur Verfiigung
stehen, wie z.B. Holzbretter, und Werkzeug
oder auch Gartenwerkzeuge um Beete

anzulegen.
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Das Grundstiick verfiigt nicht Giber einen
Wasseranschluss, deshalb werden wir jeden
Morgen frisch befillte Wasserkanister mit
dem Bollerwagen zum Geldnde
transportiert. Dieses Wasser wird zum
Héndewaschen, Spiilen und Gieflen genutzt.
Zum Trinken wird Mineralwasser bereit

gestellt..

Unser Waldgebiet

Unser Waldgebiet liegt im Viernheimer
Forst, am Ortsausgang Richtung Viernheim.
Die Auswahl des Gebietes wurde in
Zusammenarbeit mit dem zustdndigen
Revierforster und dem Leiter des vom
Forstamt Lampertheim getroffen.

Dabei wurden besonders die Einschédtzung
der Gefahrdungslage und die Umsetzbarkeit
der MaBnahmen zur Herstellung der
Verkehrssicherheit beachtet.

Dort wird unser bevorzugter Aufenthaltsort

am Vormittag sein.

Unser Waldgebiet ist grofl und weitlaufig, es
bietet viel Platz und ist dabei iibersichtlich.
Die Natur bietet den Kindern vielféltige
Spielmoglichkeiten, Inspirationen, z.B.
liegende Baumstidmme, unebenes Geldnde,
Ruhe, interessante Pflanzen und Tiere. Die
anregende Umgebung motiviert die Kinder
zum Bewegen, Spielen, Entdecken und

Forschen.



Nach der Bringzeit bewegt sich die
Waldgruppe zum Waldgebiet. Im Bollerwagen
transportieren wir unser Frihstick und alle
Materialien, die wir am Vormittag brauchen.
Ein Platz wird eingerichtet fiir Morgenkreis
und das gemeinsame Frithstick. Dort wird der
Bollerwagen geparkt und die Kinder kénnen

sich ithren Sitzplatz aussuchen.

Unter dem Gesichtspunkt der Sicherheit
werden Kletterbdume begutachtet, zum
Klettern freigegeben und die Hohe fiir die
Kinder gekennzeichnet. Ein Platz ist fiir das
Schnitzen und Werken eingerichtet.

Es gibt einen ,,Pipi-Platz”, der mit
Toilettenpapier und Schaufel ausgestattet ist,
damit die Kinder ihre Bediirfnisse erledigen
koénnen.

Die Grenzen unseres Gebietes werden mit den
Kindern besprochen (,wie weit darf ich
gehen?”), ebenso die Regeln und unser
Verhalten im Wald.

Durch die Nutzung werden wir die Natur an
diesem Ort unweigerlich verandern, aber wir

wollen lernen achtsam mit ihr umzugehen.
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Der Schutzraum

Bei extremen Wetterlagen und -warnungen,
wie Gewitter oder Sturm geht die
Waldgruppe nicht in den Wald und hélt sich
auch nicht auf dem Grundstiick/Basiscamp
auf. Fur diese Situationen kénnen wir den
groBen Raum im Gemeindezentrum im
Untergeschoss des Kitagebdudes nutzen und
dort den Vormittag verbringen. Tische und
Stiihle sind darin schon vorhanden.
Zusatzlich wird er ausgestattet mit diversen
Materialien, wie z.B. Turnmatratzen,
Decken, Kissen zum Kuschelecke einrichten,
Hohle bauen, fiir Bewegungslandschaften.
Bastelmaterial, Puzzle, Brettspiele,

Bilderbucher, ete.



Ausstattung der Waldgruppe und der Waldkinder

Der Bollerwagen ist bestiickt mit:

Diensthandy und Telefonliste
Anwesenheitsliste

Notizheft und Stifte
Fotoapparat/Tablet

Erste-Hilfe-Pack,
Toilettenpapier, Klappspaten,
Desinfektionsmittel,
Wickelausriistung,
Waschwasser im Kanister,
umweltvertrigliche Seife,
Papierhandtiicher,
Papiertaschentiicher
Wechselkleidung fiir Notfalle
Picknickdecke

Milleimer und Miillzangen

Trinkwasser in Wasserflaschen,
Thermoskanne mit warmem Tee
Vitalstoffreiches, zuckerfreies und

zahngesundes Frihstiick fiir alle Kinder,

verpackt und gekiihlt

(siehe Konzeptionstext: Vitamine fiir den Tag))

Sagen, Schnitzmesser
Arbeitshandschuhe
Lupen, Fernglas

Bestimmungsbiicher

Braun-Waldgruppe
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Das gehort in den Rucksack der

Kinder:

- Wasser oder Tee in dichter Flasche

- Sitzunterlage

- Wechselkleidung im Rucksack (Unterhose,
Socken, Jogginghose)

Der Rucksack sollte einen Brustgurt
besitzen, dieser ermdéglicht einen besseren
Sitz des Rucksackes auf dem Riicken und

die Trager rutschen nicht herunter.

Waldkleidung:
Bitte fur die Waldtage auf Wald- und
wettergerechte Kleidung und festes

Schuhwerk achten.

Wir empfehlen:

- ganzjahrig ein langdrmliges T-Shirt und
lange Hosen. Dies mindert die Verletzungs-
gefahr an Stocken und Pflanzen und schiitzt
vor Zecken.

- aullerdem den ,Zwiebellook®, d.h. mehrere
Schichten Kleidung, so dass je nach Wetter
einzelne Kleidungsstiicke an- oder

ausgezogen werden konnen.



Ein Tag in der Waldgruppe
Tagesablauf und Rituale

Rituale strukturieren den Tagesablauf, geben
einen Rahmen, markieren den Anfang und das
Ende, geben Uberblick und Sicherheit, sollen
aber nicht einengen und zu starr werden und
Platz lassen fiir Spontanitét.

Die Waldgruppe ist in die Ganztags-
einrichtung integriert, d.h. die Kinder haben
die Moglichkeit sowohl die Friuhdienste als

auch die Nachmittage im Haus zu verbringen.

7.00 Uhr: Frithdienst:
Das Haus wird wie gewohnt geéffnet.
Die Waldkinder, die den Friithdienst nutzen,

kommen im Haus an.

7.45 Uhr:
Eine Erzieherin geht mit den Kindern zu

Basiscamp der Waldgruppe.

8.00 Uhr

Die zweite Erzieherin 6ffnet die Waldgruppe und
die Frithdienstkinder mit Erzieherin treffen am
Grundstick ein. Die Eltern kénnen die Kinder bis

9.00 Uhr dorthin bringen.

Um 9.00 Uhr:

Aufbruch ins Waldgebiet.

Auf dem Weg in den Wald begriflen wir am
Waldrand die groBe Eiche. Auf unserem Weg durch
den Wald sehen wir immer viel Interessantes.

Am Waldplatz angekommen, beginnt der
Morgenkreis mit anschlieBendem gemeinsamen
Friihstick.

Danach ist Zeit zum Spielen, fiir Projekte und

padagogische Angebote.
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11.00 Uhr: letzte Friihstiicksrunde!
Wir rufen die Kinder zur letzten Friihstiicksrunde.

Hande waschen und noch einmal stiarken.

12.00 Uhr
Abschlusskreis und Abschied vom Wald

Wir machen uns auf den Weg zum Grundstick

12.45 Uhr bis 13.00 Uhr
Abholzeit am Grundstiick

13.00 Uhr:

Die Ganztagskinder gehen mit den beiden
Erzieherinnen zum Kindergarten.

Dort wechseln sie ihre Kleidung, waschen ihre
Hénde und gehen zum Mittagessen.

Jetzt ist Zeit fur eine Mittagspause

Ab 14.00 Uhr...

...kénnen die Kinder abgeholt werden.

Am Nachmittag ist Zeit im Kindergarten fiir
Bewegung, Kreativitit, Lesen etc., ganz nach
Bedarf der Kinder.

Um 15.00 Uhr treffen sich alle zu einem

Nachmittagssnack.

Um 16.30 Uhr
schlief3t der Kindergarten.



Aufsichtpflicht und Regeln

Aufsichtspflicht

Wie auch im Kindergarten obliegt die
Aufsichtspflicht fir die uns anvertrauten
Kinder, wiahrend der Zeit ihres Aufenthaltes
in der Waldgruppe, den padagogischen
Fachkréaften.

Die Aufsichtspflicht beginnt mit der
Ankunft/Ubergabe des Kindes in die Obhut
der padagogischen Fachkrifte und endet mit
der Ubergabe des Kindes an die Eltern.
Generell gelten die gleichen gesetzlichen
Bedingungen, die Aufsichtspflicht betreffend,

wie in den Raumlichkeiten der Kita.

Die padagogischen Fachkrifte flihren die
Aufsicht kontinuierlich, aktiv und préaventiv.
Sie versuchen die Kinder davor zu bewahren
Schaden zu nehmen oder anderen Schaden
zuzufiigen. Allerdings ist es nicht méglich und
auch nicht gefordert, alle Kinder gleichzeitig
im Auge zu behalten. Die Erzieherinnen sind
prasent und jederzeit Ansprechpartnerinnen
fir die Kinder. Sie beobachten das Verhalten
und das Spiel der Kinder und schéitzen deren
personliche Verfassung und Kompetenzen ein.
Dabei muss das Augenmerk auch auf die
Veranderlichkeiten der Natur und die damit
verbundenen typischen Waldgefahren
gerichtet werden. Die Erzieherinnen machen
die Kinder auf moégliche Gefahren
aufmerksam und vergewissern sich, dass die

Kinder sich umsichtig verhalten.
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Grundsatzlich sollen die Erzieherinnen den
Freiraum der Kinder nur im Gefahrenfall
und moglichst nur voribergehend
einschranken. Das Ziel der Erzieherinnen
ist die Aufsicht so zu dosieren und
abzuwéigen, dass Kinder in ihrer
Eigenverantwortlichkeit geférdert und
gestirkt werden und durch den Umgang mit
Gefahren und Risiken sich ein

Gefahrenbewusstsein entwickeln kann.

Regeln und Vereinbarungen mit den

Kindern fiir den Aufenthalt im Wald

Es ist es wichtig, mit den Kindern
uber angemessenes Verhalten im Wald zu
sprechen und Regeln zu vereinbaren. Die
Regeln sollen tiberschaubar, nachvollziehbar
und sinnvoll sein. Sie sollen Sicherheit
geben und Gefahren reduzieren, aber auch
die Kinder darin unterstiitzen Freirdume
zur eigenen Gestaltung, selbstbestimmtem
Lernen und der Entfaltung ihrer
Personlichkeit zu nutzen.

Die Kinder erobern den Wald meistens sehr
schnell und verhalten sich sicher. Durch
immer neues Ausprobieren tasten sie sich

an ithre Grenzen heran.

Neben den allgemeingiiltigen Regeln, die
z.B. den Umgang miteinander betreffen, gibt

es noch einige bewidhrte Regeln speziell fir

den Aufenthalt im Wald.



Waldregeln

Im Wald gibt es keine Mauern und Tiren.
Deshalb ist es wichtig, dass wir die Grenzen
des Waldgebietes kennen und wissen, bis
wohin wir gehen diirfen und wo die

Haltepunkte sind.

Wir bleiben in Hor- und Sichtweite der

Erzieherinnen.

Wir essen nur die mitgebrachten Sachen.

Wildpflanzen und Waldfriichte werden nur
nach vorheriger Absprache gepfliickt oder

gesammelt.

Vor dem Essen reinigen wir unsere Hande mit

Wasser und der mitgebrachten Seife.

Unseren Mill nehmen wir wieder mit
nachhause. Wenn wir Mill in der Natur

sehen, sagen wir der Erzieherin Bescheid.

Wir klettern nur dort, wo wir es vorher
gemeinsam mit der Erzieherin festgelegt

haben.

Wir sind achtsam im Umgang mit Pflanzen

und Tieren.
Wenn wir sdgen oder schnitzen wollen, fragen

wir die Erzieherin und gehen umsichtig mit

den Werkzeugen um.
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Frihstiick und Hygiene in der Waldgruppe

In der Konzeption befinden sich einige
wichtige Informationen zum Infektionsschutz
und zur Lebensmittelhygiene, denn die Kinder
sollen sich in der Kindertagesstétte wohl

fiihlen und gesund bleiben.

Eine gesunde Erndhrung ist fir das
Wohlbefinden sehr wichtig (siehe Konzeption:
Vitamine fiir den Tag). Im Wald werden wir taglich
gemeinsam Friihstiicken. Unseren Bedarf an
frischen Zutaten richten wir jeden Morgen
frisch. Das Friihstiick wird gekiihlt und
verpackt mit in den Wald mitgenommen. Fir
ausreichend Trinkwasser und, in der kalten

Jahreszeit, warmer Tee, wird von uns gesorgt.

Vor dem Essen waschen wir unsere
Hénde, ebenso nach dem Toilettengang.
Darauf haben wir ein Augenmerk und
erinnern die Kinder daran. Fiirs
Héandewaschen nehmen wir reichlich Wasser
mit. Wir stellen Seife zur Verfiigung und

Papierhandtiicher zum Trocknen der Hande.

Wie bereits an den Waldtagen haben
wir im Wald einen markierten ,,Pipi-Baum®.
Wir haben dort Klopapier und eine Schaufel
um die Hinterlassenschaften zu vergraben.
Kinder entscheiden, ob jemand sie begleiten

soll und wer.
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Fir Kinder deren Sauberkeits-
entwicklung noch nicht abgeschlossen ist
bitten wir die Eltern Wechselkleidung
mitzugeben. Kinder, die noch Windeln tragen,
entscheiden, wer von den anwesenden
Erzieherinnen, sie wickeln soll und wo sie
gewickelt werden wollen.

(Konzeption: ,Beziehungsvolle Pflege®)

Auf dem Grundstiick/Basiscamp der
Waldgruppe steht ein Dixiklo zu Verfigung,
das regelméBig gereinigt und geleert wird.

Fir eine Desinfektion nach der
Nutzung der Toilette im Rahmen der Corona-
Hygieneplane sorgen die Erzieherinnen vor

Ort.

Ganztagskinder sollten die Moglichkeit
haben sich nach dem Waldbesuch umzuziehen,
d.h. Ersatzkleidung sollte im Kindergarten zu
finden sein oder mit auf das Gelande gebracht
werden. Diese kann wahrend des Wald-
ausflugs auf dem Geldnde verbleiben und
dann mit in die Kindertagesstétte genommen

werden.



Bildung - ein Recht und ein natirliches Bedirfnis der Kinder

,Um das Leitziel von Bildung, die Starkung
von Kompetenzen, zu verfolgen, sind
Bildungsprozesse so zu gestalten, dass Kinder
ihre Kompetenzen einsetzen und entfalten,
sowie neue Kompetenzen erlernen und

erwerben konnen.”“

Das Prinzip der Ko-Konstruktion von
Bildungsprozessen, sowie die Bildungs- und
Erziehungsziele des BEP bilden auch in der
Waldgruppe die Grundlage fiir die

padagogische Arbeit. (Sieche Konzeptionstext

,Bildung von Anfang an - Bildungs- und Lernort

Kindertagesstitte®)

Bildung im Naturraum

- Der Schatz dort draussen

Auf dem Weg zu einer tieferen Verbindung

zur Natur

Der Wald als Lebens- und Erfahrungsraum,
birgt wesentliche Bildungschancen, die beim
Entdecken und Erleben des Waldes fir die
Kinder und ihre gesunde Entwicklung

Bedeutung haben.

Die Wald- und Wildnispadagogik méchte den
Kindern ermoglichen eine tiefere Verbindung
zur Natur aufzubauen, bzw. wieder zu
beleben. Sich selbst als Teil der Natur zu
begreifen, zu erleben, dass wir zudem auch
seelisch in einem andauernden Austausch mit
anderen natiirlichen Wesen stehen, ist eine
priagende und elementare Erfahrung. Das

Mentoring, als padagogische Methode, setzt
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das freundschaftliche und wertschatzende
Verhiltnis zwischen Kind und pad. Fachkraft
in den Mittelpunkt. Bildung ist auch hier ein

sozialer und ko-konstruktiver Prozess.

Die padagogischen Fachkréfte nutzen
aullerdem die Marte meo Methode, um die
Kinder ko-konstruktiv in ihrer eigenen
Entwicklung und Bildung zu stédrken, sie
darin zu unterstiitzen Vertrauen in die
eigenen Fahigkeiten zu entwickeln und
Sicherheit im Umgang mit der sie

umgebenden Welt aufzubauen.

Die natiirliche Struktur des Waldes
fordert die Neugier der Kinder heraus und
regt Lernprozesse an. Neues zu entdecken und
zu erforschen ist eine spannende Fiahigkeit,
die Kinder motiviert Eigeninitiative zu
entwickeln, Fragen zu stellen, selber zu
denken, Antworten und viele neue Fragen zu
finden. Das unmittelbare Erleben der
Jahreszeiten, das Sammeln von Erfahrungen
mit Pflanzen und Tieren férdern den Prozess
des Verstehens und das vertraut sein mit
allem lebendigen. Erkenntnisse aus ihren
eigenen Naturbegegnungen und
Beobachtungen werden zu einem Baustein

ihres Wissens.

Der Wald bietet ein deutliches
Gegengewicht zu unserer technisch
uberfrachteten und von Medien bestimmten
Lebenswelt. Die Natur lockt, die Sinne zu

weiten und die Umwelt in ihrer Vielfalt



wahrzunehmen. Sie zu riechen, zu fithlen, zu
horen, genauer hin zu schauen und
aufmerksam zu beobachten erweitert nicht
nur die Achtsamkeitsspanne sondern erfiillt

auch mit Staunen und Freude.

Im Wald finden die Kinder kein
vorgefertigtes Spielzeug. Dies ist eine Chance
fiir sie ins freie und kreative Spiel zu finden.
Sie haben die Gelegenheit ihre eigene
Gestaltungskraft zu entdecken und zu nutzen.
Das zusammen Spielen und die
Kommunikation mit anderen Kindern gewinnt
an Bedeutung, wenn die Spielthemen nicht
durch die Spielsachen bereits vorgegeben sind.
Die Kinder kénnen erleben, wie gut es tut von
anderen in den eigenen Initiativen bestétigt
und unterstiitzt zu werden. Sie lernen
dadurch auch sich in andere einzufithlen und

sie zu unterstiutzen.

Ein zentrales Thema unserer Arbeit ist
die Bildung fur Umweltbewusstsein und
nachhaltige Entwicklung. Im engen Kontakt
mit der Natur erfahren Kinder etwas tber die
natirlichen (6kologischen) Prozesse und
begreifen sich als Teil des Ganzen. In einer
Zeit in der unser Verhalten gegentiber der
Natur durch Ausbeutung und Profitgier
geprigt ist, ist es wichtig zu lernen, dass wir
fiir unseren Planeten Verantwortung tragen

miussen.

Es geht hier auch um religiése Bildung, den
Schutz von Gottes Schopfung.

Braun - Waldgruppe Seite 9

,Es geht darum, dass Menschen ihre Liebe zur
Schopfung zuriickgewinnen, um die kostbaren
Ressourcen der Natur besser fiir kommende

Generationen zu erhalten.” (Jon Young)

Zusatzlich geht es uns um die Vermittlung
religioser Werte und einen riicksichtsvollen
Umgang miteinander.

In die Arbeit beziehen wir das Kirchenjahr mit
ein. Rituale, wie ein gemeinsames Gebet vor
dem Fruhstick, gehoéren ebenso zur religiésen
Bildung, wie das Feiern von Festen und

erziahlen von biblischen Geschichten.

Bildungsanlisse im Wald:

Bildungsprozesse entstehen in der Natur
durch Entdeckungen, witterungsbedingte
Verdnderungen, natiirliche Raum- und
Gelandestrukturen. Im Wald werden zudem
vielfdltige Themen aus dem Erfahrungs-
hintergrund, der Lebenswelt der Kinder, aus
verschiedenen Situations- und Spielanldssen
heraus aufgegriffen und mit einfachen,
ursprunglichen Mitteln bearbeitet. Die Vielfalt
der Bildungsanlisse und die Intensitéit des
Erlebens in der Natur sind Antrieb und
Motivation zugleich. Wir begleiten die Kinder
dabei prozesshaft und kénnen Bildungs-

impulse initiieren.

Waldpéadagogik schafft eine
ganzheitliche Bildungskultur, die sich
abgrenzt von Belehrung, vorgegebenen
Programmen oder Beschéftigung und

Animation.



Bewegung - ein grundlegendes Bedirfnis

Kindheit ist eine bewegte Zeit, in keiner anderen Lebensstufe spielt Bewegung so eine grof3e Rolle wie
in der Kindheit. Vor allem das Alter zwischen 2 und 6 Jahren kann als Zeit eines ungeheuren
Betatigungs- und Bewegungsdrangs, unaufhérlicher Entdeckungen und standigen Erprobens und
Experimentierens bezeichnet werden. Das Kind entdeckt sich und die Welt durch Bewegung, es

eignet sich seine Umwelt Uber seinen Kérper und seine Sinne an.®

Kinder brauchen Bewegung, damit sie
sich gesund entwickeln und wohlfiihlen
kénnen. Um dem natiirlichen
Bewegungsdrang der Kinder gerecht zu
werden versuchen wir die Rahmen-
bedingungen im Kindergarten so zu gestalten
und weiterzuentwickeln, dass die Kinder sich
im Alltag viel bewegen konnen. Durch unser
offenes Konzept geben wir den Kindern die
Moglichkeit ihrem natiirlichen Bewegungs-
drang nachzugehen. Vor allem Turnraum und
Aullengeldnde bieten eine Vielfalt an
Bewegungsmoglichkeiten und laden die
Kinder ein sich auszuprobieren. Aber auch im
ganzen Haus, wenn sie zwischen den
Funktionsrdumen wechseln und in den
einzelnen Rdumen unterschiedlichen
Interessen nachgehen, sind Kinder in
Bewegung. Beim grofiflachigen Spiel auf dem
Boden mit Bauklétzen im Bauzimmer, ebenso

wie beim Rollenspiel im Spielzimmer.

Zitat Renate Zimmer:

»Die Natur bietet situative Bewegungsanldsse,
die die Kinder herausfordern, ihr
Bewegungskonnen auf die Probe zu stellen und

zu erweitern.”

In der Waldgruppe bilden Bewegung und die
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Renate Zimmer

Entwicklung motorischer Kompetenzen
naturlich einen groflen Schwerpunkt.

Die Natur fordert die Kinder in ihrem
Bewegungsbediirfnis geradezu heraus,
fordert Ausdauer, Kraft und
Geschicklichkeit. Schon auf dem Weg zum
Waldgebiet und im Waldgebiet selbst
sammeln die Kinder beim Laufen, Klettern,
Springen, Rennen Kenntnisse tiber die
Fahigkeiten ihres eigenen Korpers, bilden
ihre Koordinationsfihigkeit und ihren
Gleichgewichtssinn aus.

Der Wald bietet den Kindern einen groflen
Handlungsspielraum, so konnen die Kinder
ihr gesamtes Bewegungsrepertoire
anwenden und erweitern, das neben Laufen,
Klettern, Springen, Rennen auch
Schleichen, Rollen, Krabbeln, Kriechen,
Drehen, Fallen, Werfen, Balancieren uvm.,
beinhaltet.

Die Freude an der Bewegung ist auch
unmittelbarer Ausdruck von Lebensfreude
und Lebendigkeit. Uber die Bewegung
interagieren Kinder mit ihren
Spielpartnern. Durch Bewegung kénnen sie
Emotionen ausdriicken und lernen mit
ithnen umzugehen. Bewegung kann dabei
helfen schwierige emotionale Situationen zu

bewiltigen. Kinder kénnen tiberschiissige



Energie ausagieren und erfahren so die
ausgleichende Wirkung der Bewegung. Nicht
nur fiir ihre kérperliche Gesundheit sondern
auch fur eine gesunde Psyche brauchen

Kinder Bewegung.

Bewegungserfahrungen in der Natur
sind immer verknlpft mit reichhaltigen
sinnlichen Eindriicken. Wahrnehmungen, wie
Tasten, Fihlen, Riechen, Héren und Sehen,
versorgen das Gehirn mit vielen Reizen und
fordern so seine Entwicklung und den Aufbau
seiner Nervenverbindungen. Bewegung
bedingt immer eine Zusammenarbeit des
Bewegungsapparats, der Sinnesorgane und
des Gehirns, d.h. Bewegung fordert eine
ganzheitliche Entwicklung des Kindes.

So wurde auch in mehreren Studien tiber das
Zusammenspiel von Bewegung und Lernen
festgestellt, dass Bewegungsaktivitiaten die
Konzentrationsfahigkeit und die
Gesamtkorperkoordination der Kinder
verbessern. (It. Studienzusammenfassung d.

Uni Marburg)
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Der Entdeckungsdrang der Kinder, die
Neugierde den Lebensraum Wald zu
erforschen, motiviert nicht nur zu grof3en,
raumgreifenden Bewegungen, sondern auch
zur Ausfiihrung feiner Bewegungen der
Hénde und Finger und der Hinwendung
zum Kleinen. Beim Untersuchen des
Waldbodens, Beobachten und Einfangen
eines Kéfers braucht man Handgeschick
und ein Gefihl fir die Dosierung des
Drucks. Die Handgeschicklichkeit wird
ebenso beim Schnitzen, Sagen oder bei der
Handhabung eines Seils eingesetzt und

getlibt.

Der Wald hélt die Kinder nicht nur in
Bewegung, er fihrt die Kinder auch hin zum
langsam werden, Innehalten, still sein, sich
Zeit lassen. Die Kinder kénnen die ganze
Vielfalt der Bewegungsmoglichkeiten in der
Natur geniellen, sie befinden sich im Hier

und Jetzt und leben aus erster Hand.



Eingewohnungszeit in der Waldgruppe

(siehe dazu auch Konzeptionstext: Hanschen klein ging allein in die weite Welt hinein)

Das Kind sowie seine Eltern erfahren, dass Ubergénge eine Herausforderung sind und keine
Belastung sein mussen. Durch deren erfolgreiche Bewadltigung erwerben sie Kompetenzen im Umgang
mit immer neuen Situationen im Leben und sind in der Lage, Angebote der Bildungseinrichtung

bestmdglich zu nutzen.

Zitat aus dem Bildungs- und Erziehungsplan (HBEP) fur Kinder von 0 bis 10 Jahre in Hessen

Manchen Kindern liegt das Spielen im
Freien, thnen machen Wind und Wetter nicht
so viel aus und sie genief3en die Ruhe und die
vielfaltigen Spielmoéglichkeiten in der Natur
mehr als im geschlossenen Raum. Fir diese
Kinder bieten wir die Mdéglichkeit ihre
Eingewthnungszeit in der Waldgruppe zu

verbringen.

Die Eingew6hnung der neuen Kinder
in unsere Einrichtung orientiert sich nach
dem Berliner Modell. Eltern begleiten ihre
Kinder, bleiben dabei, bis sich die Kinder

sicher genug fiihlen, um alleine zu bleiben.

In den letzten Jahren haben wir sehr
gute Erfahrungen mit dem Angebot unserer
Schnuppertage gemacht. Die Schnuppertage
sind der eigentlichen Aufnahme und
Eingewéhnungszeit vorgelagert. D.h. im
Monat vor der Aufnahme diirfen die Kinder
mit einem Elternteil 1x in der Woche zum

Besuch kommen.
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Um Eltern und Kindern die Moglichkeit zu
geben auch die Waldgruppe
kennenzulernen, kénnen ein oder mehrere
der Schnuppertage auch in der Waldgruppe
stattfinden.

Im Erstgesprich besprechen Eltern
und Erzieherin den Ablauf der Einge-
wohnungszeit und tauschen sich tiber
Erfahrungen und Entwicklungsstand des
Kindes aus.

(siehe Konzeptionstext: Entwicklungsgesprdch)

In der Eingew6hnungszeit werden
Eltern und Kinder von den Erzieherinnen
intensiv begleitet, ein Vertrauensverhéltnis,
die Erziehungspartnerschaft mit den Eltern,
und die Beziehung zu den Kindern werden

aufgebaut.

Die Kinder haben, gemeinsam mit
den Eltern, Zeit alles kennenzulernen, um
dann immer selbsténdiger ihren Tag in der

Waldgruppe zu bewéltigen.



Partizipation (Teilhabe) im Wald

Partizipation - Grundrecht und Chance zur Entwicklung

Wir leben in unserer Kita das offene Konzept der Achtsamkeit. Unser Konzept zeigt sich auch in der Organisation und Fiihrung der Waldgruppe.
Die Kinder kdnnen selbst entscheiden, ob und fiir wie lange sie sich in der Waldgruppe anmelden wollen.

Wir sorgen dafiir, dass sie von ihrem Recht der Partizipation Gebrauch machen kdnnen, indem wir zuhéren, was sie sagen, ihre Bediirfnisse, Ideen
ernst nehmen. Wir stellen geeignete Instrumente zur Partizipation zur Verfiigung, das sind Gesprachsanlésse im Morgenkreis, Abschlusskreis, im
Mentorentreffen, im Gesprach mit der Erzieherin, mit der Kita-Leitung, durch das Nutzen des Beschwerdemanagement.

Kinder sollen erkennen, dass ihre Meinung wichtig ist und sie in ihrer Individualitdt, sowie als Mitglied der Gemeinschaft wertgeschatzt werden.

Sie sollen die Méglichkeit haben zur Gestaltung ihres Tages beizutragen, herauszufinden, was sie brauchen, um sich wohlzufiihlen, Spal zu

haben, ihren Interessen nachzugehen, Verantwortung fiir sich und andere zu Gbernehmen.

Hier findet Partizipation bei uns statt!
Partizipation ...

... im offenen Konzept

- Die Kinder kénnen in der Freispielzeit
entscheiden: wo, was, mit wem und wie lange
sie spielen.

- Bei Themen der Kinder, bei Problemen und
Konflikten unterstiitzen die ErzieherIn die
Kinder ihre eigenen Lisungen zu finden.

- In Gespréachen der Mentoren-Gruppe werden
Anliegen der Kinder und der ErzieherInnen
besprochen. Beschliisse werden im grollen
Morgenkreis bekannt gegeben.

... bei Spielort und Material:

Die Naturrdaume und das Materialangebot
sind so ausgestattet, dass die Kinder eigene
Entscheidungen treffen konnen. Materialien
stehen zur Verfliigung und motivieren zur
Nutzung.

... durch Selbstbestimmung:

- Kinder sollen lernen ihren Kérper
wahrzunehmen und zu entscheiden, was thnen
gut tut. (z.B. ,mir ist warm®, d.h. ziehe mich aus!)

- Ausprobieren und Grenzen erfahren diirfen.
(z.B. im Wald sich etwas zutrauen und dabei sein

Konnen erweitern.)

... beim Essen:

- Das Fruhstiick wird in Biiffet-Form
angeboten, so konnen die Kinder wiahrend der
Friihstiickszeit frei wahlen: wann, was, mit
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wem und ob sie gerne essen moéchten.

... beim Wickeln und Umziehen:

Wir respektieren die Intimsphére der Kinder
und sprechen unser Handeln mit ihnen ab.
Die Kinder haben auch hier Entscheidungs-
moglichkeiten und Mitsprache.

... bei Aufgaben des tiglichen Lebens:

- Die Kinder fithren die Anwesenheitsliste,
tragen sich téglich ein, auch im Wald.

- die Kinder tibernehmen alltégliche Aufgaben
und Dienste

... bei Entscheidungen und Planungen:

- Mitsprache und Mitentscheidung bei Festen,
bei Verdnderungen (z.B. der Regeln, des
Tagesablaufs etc.).

- Es gibt auch fiir Kinder ein Beschwerde-
management.

- Anliegen werden an die Kita-Leitung
weitergeleitet.

Partizipation...
... 1st ein fortwahrender Prozess, den wir mit
den Kindern beschreiten.

(siehe auch Konzeptionstext: Partizipation in der Kita)



Jeder ist anders
Gelebte Inklusion im Wald

Unabhangig von den jeweiligen Entwicklungsvoraussetzungen und Bedirfnissen hat jedes Kind den

gleichen Anspruch darauf, in seiner Entwicklung und seinem Lernen angemessen unterstitzt und

gefordert zu werden. Es soll dabei gestarkt werden, sich zu einer eigenverantwortlichen Person zu

entwickeln.

Zitat aus dem Bildungs- und Erziehungsplan (HBEP) fur Kinder von 0 bis 10 Jahre in Hessen

Die Waldgruppe soll fur alle Kinder
zuganglich sein. Wir méchten jedem Kind

Naturerfahrungen ermoglichen.

Bei der Planung des Waldaufenthaltes
missen die individuellen Bedirfnisse,
Fahigkeiten und eben auch Einschriankungen
des jeweiligen Kindes berticksichtigt werden.
Gerade fur Kinder mit Behinderungen,
Kinder, die von Behinderung bedroht sind
und Kinder, die in ihrer Entwicklung
verzogert oder beeintréchtigt sind, ist es
wichtig Schritt fiir Schritt thre Umwelt zu
begreifen und ihre eigenen Fahigkeiten und

Starken zu spiiren.

Die Natur passt sich jedoch nicht an uns
an, sie fordert uns oft mit ihrer Widrigkeit
heraus und doch, oder gerade deswegen, wirkt
ein Aufenthalt in ihr ausgleichend, stirkend
und heilsam. Die Natur mit ihrer Weite, engt
nicht ein, bietet Raum sich auszuprobieren,
die eigene Enge zu tiberwinden. Sie bringt uns
mehr mit uns selbst und anderen in Kontakt
und ladt uns ein, uns selbst als Teil der

Schopfung zu erleben.
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Gelebte Inklusion kommt allen
zugute. Die Chance Ausgrenzung,
Berithrungsiangste, Riicksichtslosigkeit
gegenliber Anderen zu mindern und die
Entwicklung von Empathie zu férdern
besteht, ebenso wie die Chance sich als
gleichwertiges und gleichwiirdiges Mitglied

der Gemeinschaft zu erfahren.

Da die GruppengrofB3e auf 15 Kinder
begrenzt ist, konnen die Kinder mit
erh6htem Férder- und Betreuungsbedarf
sich jederzeit zur Teilnahme an der
Waldgruppe anmelden. Die Gruppe wird
dann von einer zusitzliche Erzieherin oder
der Fachkraft zur Integration als dritte

Betreuungskraft begleitet.

Der Blick auf das Kind sollte immer
auf seine Ressourcen gerichtet sein. ,,Die
Starken stiarken, um die Schwachen zu
schwachen® ist das Motto inklusiver

Padagogik und unser Motto fiir alle Kinder.



Zecken, Fuchse und Co
- Merkblatt zur Infektionsprophylaxe beim Waldaufenthalt-

Auszuge von der Internetseite www.waldkindergaerten-nrw.de.
Bei Interesse gerne auf der Seite nachlesen.

Gesundheitsinformation

So wie im Haushalt, im Straf3enverkehr und beim Sport sind wir auch im Wald bestimmten Gesundheitsgefahren ausgesetzt.
Aber auch in einem Garten, einem Erdbeerfeld zum Selberpfliicken und einem Stadtpark kdnnen die gleichen Risiken wie im
Wald zu finden sein.

Die folgenden Ausfiihrungen sollen Uber die mdglichen Risiken informieren und das Bewuf3tsein fur vorausschauende
Verhaltensweisen schérfen.

Die Kenntnis der verschiedenen Infektionserkrankungen sollte nicht das Vergniigen triben, im Wald spielen zu kénnen und die
vielfaltigen Vorteile der Waldpadagogik schmalern.

Generell ist zu sagen, dass die Infektionen, die durch Zecken, Mause oder Fuchse Ubertragen werden, eher selten sind, jedoch
so schwerwiegende Erkrankungen sind, dass sie unbedingt unverzuglich arztlich behandelt werden mussen.

Aus den Gesundheitsinformationen ergeben sich VorsichtsmaRnahmen und die folgenden Verhaltensregeln.

Verhaltensregeln fir Kinder und Erwachsene beim Waldaufenthalt:

* prinzipiell keine Beeren, Krauter oder andere Pflanzenteile essen, es sei denn, es wird ausdrtcklich erlaubt

* Kinder und sich selbst zweckméfig anziehen und regelméaRig direkt nach dem Kindergartenbesuch nach
Zecken absuchen und diese sofort entfernen

*  Tiere beobachten und nur anfassen, wenn bekannt und ausdriicklich erlaubt

* tote Tiere nicht anfassen

* Hande vor dem Essen und nach dem Toilettenbesuch griindlich waschen

* inden Mund wird nur Gewaschenes gesteckt (nicht am schmutzigen Daumen lutschen)!

Folgende Themen werden kurz behandelt und kénnen ausfuhrlicher nachgelesen werden:
1. Borreliose, FSME

Tollwut

Fuchsbandwurm

Hanta-Viren

Tetanus

~,Raupendermatitis*

Giftige Pflanzen und giftige Tiere in Deutschland

Nogakrwd

1. Durch Zeckenstiche Ubertragbare Erkrankungen:
Borreliose und Frihsommer-Meningo-Enzephalitis (FSME, virale Hirnhautentziindung)

Es gibt keinen absoluten Schutz vor dem Befall mit Zecken, eine entsprechende helle Bekleidung, die mdglichst
wenig Haut unbedeckt l4sst, ist jedoch sinnvoll (Hemden mit langen Armeln, lange Hosen, Socken, die (iber die
Hosenbeine gezogen werden, geschlossene Schuhe, Kopfbedeckung). Nach jedem Waldaufenthalt sollten die
Kinder von den Eltern am ganzen Korper abgesucht und die Kleider gewechselt werden.

Die Zecke oder die Nymphe (bis zu zwei Millimeter gro3) muss so schnell wie méglich entfernt werden, dabei den
Zeckenkorper nicht zerquetschen. (Einverstandniserklarung im Kindergarten unterschreiben!)

Literatur und Links:

Testheft Stiftung Warentest 4/2001

Initiative Insekten Schutz (Hrsg.) Postfach 100 Frankfurt a.M. Vorsicht Zecken! Gefahrliche Krankheitsibertrager, 3. Aufl.
www.borreliose-bund.de (sehr informative und sachliche Seite)

www.rki.de (Robert Koch-Institut, Auflistung der Endemiegebiete in Deutschland)

2. Erkrankung durch den Fuchsbhandwurm (alveolare Eccinokokkose)

Der Mensch infiziert sich beim direkten Kontakt mit den infizierten Tieren, aber auch Uber den Verzehr von
kontaminierten Wildbeeren und Pilzen. Da der Fuchs als Kulturfolger inzwischen auch in Stadten lebt, kénnen
auch Freilandgemise, Erdbeerfelder und Fallobst betroffen sein. Angst und Panik sind jedenfalls nicht am Platze,
sondern konsequentes vorbeugendes Handeln ist nétig und sinnvoll.

Die wichtigste VorsorgemalRnahme ist vor allem ein griindliches Handewaschen vor dem Friihstiick und nach
dem Kindergartentag. Waldfriichte, Pilze und Freilandgemuse mussen vor dem Verzehr grindlich gewaschen
werden, um die Wurmeier abzuspulen. Die Kinder dirfen keine Lebensmittel auf den Waldbogen legen, sondern
nur zuruck in die Frihstucksbox. Sollten Lebensmittel auf den Boden fallen, sollten sie nicht mehr gegessen
werden. Die Kinder sollten konsequenterweise auch nicht am Daumen oder Finger lutschen. Da auch Hunde und
Katzen vom Fuchsbandwurm befallen werden, sollte man nach dem Anfassen dieser Haustiere die Hande
waschen sowie die Tiere regelmaRig vorbeugend entwurmen.

Literatur und Links:

www. kreis-euskirchen.de  www.jagdrecht.de  www.tieraerzteverband.de

3. Tollwut (Rabies, Lyssa):
Tollwut ist eine todliche Infektion mit dem Tollwut-Virus. Der Tollwuterreger findet sich in Deutschland
hauptséachlich bei wildlebenden Waldtieren, vor allem Fiichsen, auch z.B. Fledermausen.


http://www.waldkindergaerten-nrw.de/
http://www.jagdrecht.de/
http://www.tieraerzteverband.de/

Um eine Infektion mit Tollwut zu vermeiden, dirfen niemals wildlebende Tiere, die nicht weglaufen, sondern
zutraulich oder auch apathisch wirken, angefasst werden, auch tote Felltiere sollten nicht gestreichelt werden.
Auch Impfkoder dirfen nicht angefalt werden. Unser bespieltes Waldareal ist kein Tollwutgebiet bzw. es liegen
keine Impfkdder ausliegen.

Literatur und Links:

Gotthard Schettler, Innere Medizin, Thieme Verlag

http://dkv.netdoktor.de/reisemedizin/impfungen/fakta/impf_tollwut.htm

4.Infektion durch Hantaviren

Die natirlichen Wirte sind bei uns meist Ratten und Mause, die nicht selbst erkranken, aber die Viren mit ihrem
Kot, Urin und Speichel ausscheiden. Menschen infizieren sich vor allem durch das Einatmen von virushaltigen
Staubpartikeln oder durch Nagetierbisse.

Kontakt und Bisse durch Nagetiere vermeiden und unnétige Staubentwicklung bei festgestelltem Nagerbefall
vermeiden.

Literatur und Links:

Gerd Herold, Innere Medizin, 1993 www.stmgev.bayern.de/blickpunkt/gesundheit/frei_nat/hanta.htm

5. Wundstarrkrampf (Tetanus)

Der Tetanus entsteht, wenn die Sporen des Erregers in eine Wunde eindringen. Kontakt mit Erde.

Nur eine korrekte Immunisierung gemaf den Empfehlungen der STIKO bietet einen wirksamen und dauerhaften
Schutz gegen Tetanus. Wunden mussen sorgfaltig gereinigt werden.

Literatur und Links:

G.H. Engelhardt, Unfallheilkunde fir die Praxis, Verlag de Gruyter & G. Heberer et. al, Chirurgie, Springer-Verlag

6. Die Raupen des Eichenprozessionsspinner (Lepidopterismus)

Die Gifthaare werden mit dem Wind bis zu ca. 200 Meter um die betroffene Eiche verteilt oder man kann beim
Passieren befallener Baume wie von einem Giftpfeilhagel getroffen werden.

Bei Kontakt sofort die Kleidung wechseln, griindlich duschen und die Haare waschen oder als Erstmaf3nahme die
Haare der Raupe entfernen.

Die eindeutige Konsequenz aus diesen Ergebnissen ist, befallene Eichen zu meiden und die Raupen nicht zu
berthren.

Literatur und Links:

Fur ausfuhrliche Informationen zur Biologie und dem Geféhrdungspotential des Eichenprozessionsspinners kdnnen wir Euch
und Ihnen nun diese Internetseiten empfehlen:

www.kreis-viersen.de  www.medizin.de/gesundheit/deutsch/649.htm  www.lwf.bayern.de/lwfmerkblatt/15/merkblatt15.pdf
www.med4you.at/derma/allerg_intol/eichenpr.htm www.wien.gv.at/ma42/eichen.htm

7. ,,Beschauen, nicht kauen*

Giftige Pflanzen und giftige Tiere in Deutschland

Die Kinder sollen und missen also lernen, unbekannte Friichte und andere Pflanzenteile nicht einfach in den
Mund zu stecken und zu essen, éltere Kinder sollten dann genauer Uber die Pflanzen und deren Geféhrdung
unterrichtet werden. Der Vollstandigkeit halber sei darauf hingewiesen, dass auch in unserem Wohnzimmer, auf
der Terrasse und im Gemdusegarten giftige Pflanzen oder Pflanzenteile zu finden sind.

Alle beteiligten Aufsichtspersonen und die Kinder sollten die giftigen Pflanzen und giftige Tiere und die
Verhaltensregeln dazu kennen: nicht essen, manche nicht anfassen! Bei Vergiftungsanzeichen Ruhe und
Nerven bewahren!! Giftinformationszentrale oder Notarzt anrufen

(Symptome schildern, vermutete oder erkannte Ursache schildern, Alter und Gewicht des Kindes, Zeitangabe der
Intoxikation, wieviel wurde eingenommen?

Telefonnummern der Informationszentren fur Vergiftungsfélle (24 Stunden-Dienst):
Informationszentrale gegen Vergiftungen der Uni Bonn,

Telefon: 0228 —19 240 oder 0228 — 287 3211

Universitats-Kinderklinik und Poliklinik Gottingen Telefon 0551 — 39-6989 oder 39-6210
Literatur und Links:

Als geeignete Bestimmungsbiicher empfehlen sich:

* Horst Altmann: Giftpflanzen, Gifttiere, blv Verlagsgesellschaft, Neuauflage 2002

ISBN 3-405-16255-6 (handlich, prazise, umfassend!)

« Christine Henle: Gefahrliche Giftpflanzen im Haus, Garten und in der Natur, Deutscher
Landwirtschaftsverlag 1995 ISBN 3-331-00697-1

« Giftpflanzen: Beschauen, nicht kauen, Hrsg. Bundesverband der Unfallkassen 2001

Bestell-Nr. GUV 29.15 (kostenlos, informativ und prima fir die Hosentasche!)

+ D.Aichle, M.Bolte-Bechtle: Was bliiht denn da? Kosmos Naturflhrer,

ISBN 3-440-06637-1 (das Standardwerk zur Pflanzenbestimmung)

Auch im Internet sind Seiten zu finden, die sich mit giftigen Pflanzen und Tieren beschéftigen:

» www.meb.uni-bonn.de/Giftzentrale (sehr informativ, die Standardseite!) und ¢ .gifte.de

Erstellt: 30.05.2018


http://dkv.netdoktor.de/reisemedizin/impfungen/fakta/impf_tollwut.htm
http://www.kreis-viersen.de/
http://www.medizin.de/gesundheit/deutsch/649.htm
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http://www.wien.gv.at/ma42/eichen.htm
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Evangelische T

Kindertagesstatte Hiittenfeld

Ev. Kita Viernheimerstr. 40-42 68623 Lampertheim L LU

Gefahrdungsbeurteilung fur die Waldgruppe Hittenfeld

Gefahren und die MalBhahmen zur Abhilfe

1.Extreme Wetterereignisse

Gut zu erreichender Unterschlupf ist auf dem Grundstiick schnell zu erreichen. Dort stehen
ausreichend Wechselkleidung zur Verfligung.

Als feste Ausweichraume stehen unter der Kita die Raume der Kirchengemeinde zur Verfiigung.

2.Natiirliche UV-Strahlung

Am Waldplatz sind ausreichend Schattenpladtze unter Biumen und Strduchern vorhanden

Im Gelande sind ausreichend Schattenplatze unter Sonnensegeln, Sonnenschirmen und im Zelt
vorhanden

Die Kleidung ist kérperbedeckend (Sonnenhut, lange Armel und Hosen, méglichst UV-Strahlen
undurchlassig)

Nicht bedeckte Korperstellen sollten von den Eltern mit geeigneter Sonnencreme eingekremt sein.

3.Kilte

Geeignete Kleidung wird getragen. Eltern kennen das ,Zwiebelprinzip’ und ziehen ihre Kinder in
mehreren Lagen an, d.h. Mitze, Handschuhe, lange Unterwasche, etc. Die Kleidung sollte moglichst
wasserabweisend, schnell-trocknend, winddicht, warmend sein.

Decken und Sitzkissen sind vorhanden

Heizmoglichkeit ist im Unterschlupf auf dem Geldnde vorhanden

Die Moglichkeit einen heiBen Tee zu kochen ist auf dem Geldande vorhanden

Feste Ausweichraume fiir extrem kalte Tage sind vorhanden

4 Hitze

Ausreichend Schattenplatze unter Baumen und Strauchern sind am Waldplatz vorhanden
Ausreichendes Trinkwasser wird mitgenommen. Im Sommer bringen Kinder zusatzlich Trinkflaschen
von zu Hause mit.

Geeignete Kleidung wird getragen und Eltern werden dartiber informiert.

Die Kleidung sollte luftdurchlassig, schnelltrocknend, da kiihlend, und in helle Farben sein.

Bei extremer Hitze werden wir die Ausweichrdume aufsuchen.

5.Abstiirzen

Im Aufenthaltsbereich und nahe angrenzend befinden sich keine frei zuganglichen Abhdnge/Gruben
und sehr steile Hanglagen

Bekletterbare Felsen, Baume und/oder Gegenstiande weisen keine freien Fallhéhen > 3,0 m auf bzw.
die Kletterh6he wird wirksam beschrankt; mogliche Absturzkanten sind gesichert (in Anlehnung an
die DIN EN 1176 fiir Spielgerate und Spielplatzboden)

Fallbereiche sind stoRdampfend und frei von Gegenstanden; herausstehende Wurzeln/harte
Oberbdden sind abgedeckt (z. B. Rindenmulch; in Anlehnung an die DIN EN 1176 fiir Spielgerate)
Die vorhandenen Klettermoglichkeiten sind ohne Fangstellen fiir Kopf, Hals, Finger und FiiRe
Spielgegenstdnde (Schwingseile, Hingematten usw.) weisen keine Defekte oder kritische Abnutzung
auf




Die Kinder befolgen die vereinbarten Verhaltensregeln bzgl. des Aufenthalts, der Entfernung vom
Stammplatz und der Kletterhéhen

6.Gefihrliche Stoffe

Handewaschgelegenheit sind vorhanden (z. B. genligend Wasser in einem Kanister, Seife)

Sehr giftige Pflanzen und Pilze sind im Aufenthaltsbereich nicht vorhanden bzw. werden entfernt
Die Kinder befolgen die vereinbarten Verhaltensregeln bzgl. des Umgangs mit Pflanzen oder Pilzen

7/ .Tierstiche und -bisse

Die Kinder kontrollieren sich selbst /werden auf Zeckenbisse regelmaRig kontrolliert

Die Kleidung ist kérperbedeckend (Kopfbedeckung, lange Armel und Hosen)

Wildlebende Tiere werden nicht angefasst

Nach dem Vormittag im Wald Wechseln die Kinder die Waldkleidung. Dafiir bringen sie von zu Hause
Wechselkleidung mit.

8.Ertrinken

Gewasser und Flisse sind nicht am Waldplatz und seiner Umgebung.

Der Landgraben und das kleine ,,Biotop” werden mit der Gruppe besucht, die Verhaltensregeln vorab
besprochen.

Die Kinder befolgen die vereinbarten Verhaltensregeln bzgl. des Aufenthalts und der Entfernung vom
Waldplatz.

9.Herabstiirzende Biume und Aste

Im Aufenthaltsbereich und nahe angrenzend befinden sich keine toten Baume bzw. abgestorbene
Aste an Baumen, die umzufallen bzw. herabzustiirzen drohen

Die Beschaftigten kontrollieren regelmafig und anlassbezogen den augenscheinlich einwandfreien
Zustand der Baume im Aufenthaltsbereich. Der Waldplatz ist verkehrssicher und gesichtete Gefahren
werden unverziglich an die Kita-Leitung weitergegeben und zeitnah durch Fachkrafte beseitigt.

Die Beschéiftigten meiden bei kritischen Anhaltspunkten (z. B. lose Aste im Baum) den Aufenthalt mit
den Kindern am Waldplatz.

10.straRe

Flr den Weg von der Kita zum Geldande und vom Geldande zum Waldplatz gelten die allgemeinen
Regeln im StralRenverkehr.

Das Geldnde ist mit einem nach hinten gesetzten Tor von der Viernheimer StraRe getrennt. Dieses ist
geschlossen zu halten. Um 9.00 Uhr wir zusatzlich das Rolltor geschlossen, ebenso wenn wir zum
Waldplatz gehen.

Der Waldplatz liegt an keiner befahrenen Stral3e. Die Kinder befolgen die vereinbarten
Verhaltensregeln bzgl. des Aufenthalts und der Entfernung vom Waldplatz



